
ペット薬膳
アドバイザー講座
『命は食にあり 食誤れば病に至り 食正しければ病は自ずと癒え
る』とあるように、日々の食事こそを良薬だという考えが中医
学にあります。本講座では、中医学に基づいた考え方でつくる「薬
膳健康食」に、西洋の獣医学を礎とした「ペット栄養学」を合
わせて学ぶことで、ペットの食医を目指していただきます。

開講
開講期間：2025 年 9月～2026 年 8月
講義時間：9月～4月
　　　　　 5月～7月
講　　師：小川 理栄
会　　場：日本中医食養学会（東京）
受 講 料：　99,000円（税込）※

　　　　　　　　　　  170,000円（税込）

【経歴・資格】  北海道出身
北海道医療大学卒 歯科医師
国際中医師、国際中医薬膳師、
中医薬膳指導員、薬膳アドバ
イザー

10:00～ 15:00（4時間）

10:00～ 16:00（5時間）

講師：小川 理栄

   9 月18日（木）

 10月16日（木）

 11月20日（木）

 12月18日（木）

   1 月15日（木）

   2 月19日（木）

   3 月19日（木） 

   4 月16日（木）
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オリエンテーション、ペットの生態学と食性

ペットの栄養学 

ライフステージにおける栄養学

ペットフード

手作り食の考え方

手作り食の考え方

ペットの不調（毛艶）

ペットの不調（むだ吠え）

ペットの生態学と食性

ペットの栄養学 

［ 調理デモ ］おやつ作り

［ 調理デモ ］おやつ作り

手作り食の考え方

［ 調理デモ ］1日の食事

ペットの不調（下痢）

ペットの不調（老化）

回　　　　講義日　　　　　　　　　午前（10:00-12:00）　　　　　　　　　　　　午後（13:00-15:00）

カリキュラム

※薬膳初級講座を受講中または履修された方が対象です。
　第 9 回～第 13 回の講義は含まれません。

取得できる資格　ペット薬膳アドバイザー　  　　　中医ペット薬膳師

ZOOM配信あり

（ 講義内容等は変更する場合があります。）

毎日のペットの食事に薬膳の知識を取り入
れられるように、基本的なペットの食養生
を学んだ方に授与される資格です。指定の
講座を終了後、申請により授与されます。

ペットの生態学から営養学と中医基礎理論、
中医薬膳学を学んだ方に授与される資格で
す。この資格取得には「中医薬膳指導員・
中医薬膳調理師」の資格が必要となります。

中医薬膳学概論、五行学説、気血津液学説、

中医営養学など

総まとめ

 ９
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14

〜    5 月～ 7月

　８月 未定

唯物論、陰陽学説、蔵象学説、病因病機、

中医用語解説、中医薬膳学など

修了式
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